KOMU JEST DEDYKOWANY
PROGRAM KORD I NA CZYM
POLEGA?

CZEMU StUZY PROGRAM
KORD?

JAK TO BEDZIE WYGLADALO

W PRAKTYCE?

» Poprawie jakosci opieki nad wczesniakami urodzonymi
< 33 tygodnia od wypisu ze szpitala do 3 roku zycia KOMU DEDYKOWANY?

» Woczesna opieka rozwojowa ma takze znaczenie profilaktyczne

Noworodkom hospitalizowanym z powodu:

» skrajnego wczesniactwa (< 33 tygodnia cigzy)

matej urodzeniowej masy ciata (hipotrofia)

» Kompleksowa opieka wysokospecjalistyczna odbywa sie

w Instytucie Matki i Dziecka poprzez regularnie zaplano- \
wane wizyty kontrolne *\\ \
NA CZYM POLEGA?

> Wizyty specjalistyczne w wybranych miesigcach zycia dziecka

» Kompleksowa ocena rozwoju w zakresie: ruchowym, neu-
rologicznym, psychologicznym, mowy, narzagdéw zmystu
i kontaktéw spotecznych

41
» W przypadku stwierdzenia probleméw rozwojowych moz-
j liwos$¢ konsultacji u specjalisty
» Wyniki badan sg wpisywane do zabezpieczonej, elektro-
nicznej bazy danych ,Karta wczesniaka”. Rodzice maja
dostep do wynikéw badan swojego dziecka.

» Wyréwnywanie ewentualnych nieprawidtowosci rozwojo-
wych w poréwnaniu do dzieci urodzonych o czasie

> Kwalifikacja dziecka do programu nastgpi przed jego wy-

pisem ze szpitala

» Rodzice musza wyrazi¢ pisemng zgode na uczestnictwo

w Programie

> Dziecko pozostaje pod statg podstawowsg opieka lekarza

pierwszego kontaktu w Przychodni Rejonowej

» Neonatolog z Osrodka Koordynujacego obejmuje dziecko

opieka do konca 3 roku zycia na wybranych etapach rozwoju

» Zaplanowane s3g wizyty specjalistyczne (neurolog, psy-

cholog, okulista, laryngolog, fizjoterapeuta) w odpowied-
nich miesigcach zycia dziecka

» W razie potrzeby istnieje mozliwo$¢ innych konsultacji

specjalistycznych

» Osrodek Koordynujacy w okreslonych przypadkach za-

pewnia rehabilitacje dziecka

» Rodzice pozostajg w statym kontakcie z osoba planujgca

wizyty kontrolne




WAZNA ROLA RODZICOW
W OCENIE ROZWOJU
DZIECKA

» Rodzice bedg bra¢ czynny udziat w ocenie rozwoju
swojego dziecka!

» Rodzice samodzielnie oceniaja rozwdj ruchowy, emo-
cjonalny, mowy i kontaktéw spotecznych swojego
dziecka poprzez wypetnienie specjalistycznych, do-
branych do okreslonego wieku dziecka ankiet (ASQ,
KIRMIK) przed planowang wizytg kontrolng

> Lekarz weryfikuje te ocene i podsumowuje rozwaj
dziecka wskazujac na ewentualne nieprawidtowosci
rozwojowe i proponuje konsultacje specjalistyczne

» Dzieki temu istnieje mozliwo$¢ postawienia wczesnej
diagnozy i podjecia odpowiednich dziatan

JAK SIE Z NAMI KONTAKTOWAC
W SPRAWIE PROGRAMU KORD?

Instytut Matki i Dziecka
. Marcina Kasprzaka 173,
01-211 Warszawa

adres strony internetowej

Adresy kontaktowe: PROGRAM PILOTAZOWY
W ZAKRESIE KOMPLEKSOWE)J
. OPIEKI ROZWOJOWE)J
» Prof. Ewa Helwich .
Lider Programu, neonatolog NAD DZIECMI UROPZONYMl
ewa.helwich@imid.med.pl PRZEDWCZESNIE

» Prof. IMiD Magdalena Rutkowska
Wicelider Programu, neonatolog
magdalena.rutkowska@imid.med.pl
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