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Dodatek specjaly

Witam w Nowym Roku! Przywitat nas sporymi zmianami w naszej
stuzbie zdrowia. Nowa lista lekéw refundowanych i zwi-qzane z niq
implikacje to najczestsze watki poruszane przez zainteresowane
érodowiska, a takze media. Najblizszy czas pokaze, jak my - pacjenci
— odczujemy nastepstwa tych zmian. Mam nadzieje, ze ich pozytywne
“aspekty wprost proporcjonalnie przetozg s'ie na jakosc dzie(;lziny zdrowia
publicznego. Staram sie by¢ optymista. Prawda jest taka, ze ile bysmy nie
zrobili i nie przeznaczyli pieniedzy na te sfere, weiaz bedziemy odczuwac
niedosyt. Trzeba wiec okresli¢ priorytety. Co jest pilng potrzeba,
acomozna odfozyc na nieco pozniej.

Dzi$ w specjalnym dodatku ,,Profilaktyka to zdrowie” omowimy bardzo
wazny i priorytetowy problem dotyczacy najmniejszych, dopiero co
powitanych na swiecie maluchéw. Dziedi, ktore przyszly na $wiat
za wezesnie. Wezesniactwo, czyli urodzenie dziecka miedzy 22. a 37.
tygodmem cigzy, jest problemem, ktory wymaga interwencji w wielu
aspektach. Dlatego jednym z waznych przestar tego dodatku jest profi- -
laktyka. W artykutach znajdziecie Panstwo informacje, jakiej grupie s :
dzieci zagraza ten problem oraz jak profilaktyka moze wspierac Tabela 1. Urodzenia przedwczesne (przed ukonczenlem 37. tygodnia crqzy) i zmaia masa
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Tabela 2. Podstawowe wskazniki umierainoéci perjnéialnej (w p'rbmilach)

2005 f 2006 2007 2008 ! 2009

Umieralnos¢ okofoporodowa , i 8,0 _ i : - 80 79 7.6 g 7.2
- Umieralnosé weczesna noworodkow e S i 38 3,2 2.9 ! 3,0
 Umieralnoséniemowlat W R : 6,0 i 5 il 56 i 55
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