
„Blisko, bliżej, najbliżej” – spotkanie informacyjnie dla rodziców wcześniaków 

Spotkanie będzie podzielone na dwie części – pierwsza będzie dotyczyć chustonoszenia oraz 

znaczenia dotyku i bliskości w prawidłowym rozwoju małego człowieka dedykowane rodzicom 

dzieci przedwcześnie urodzonych. 

 

Na spotkaniu poruszone będą zagadnienia dotyczące: 

- znaczenia dotyku, bliskości i kangurowania w opiece nad dzieckiem, 

- noszenia w chuście jako kontynuacji kangurowania, 

- właściwej pozycji i bezpieczeństwa dziecka w chuście, 

- doboru rodzaju chusty i wiązania w zależności od wieku i potrzeb dzieci. 

 

Poprowadzi je Arleta Opioła, doradczyni noszenia dzieci w chustach, mama dwójki maluchów. 

 

Druga część to spotkanie z Magdaleną Borkowską – psychologiem, który pracuje w Fundacji Dom 

Rodzinnej Rehabilitacji Dzieci z Porażeniem Mózgowym w Opolu oraz w NZOZ Logomed. 

Spotkanie będzie dotyczyć wspierania rozwoju psychoruchowego małego dziecka, czyli: 

- jak przebiega rozwój naszych pociech w pierwszym roku życia? 

- w co i po co bawić się z niemowlakiem? 

 

Odpowie również na nurtujące rodziców pytania, podpowie gdzie znaleźć pomoc i wsparcie w 

Opolu. 

Miejsce: 

Bajkowo, ul Sienkiewicza 17, (sala zabaw-kawiarenka) 

 

 

Cena (cegiełka na koszty organizacyjne): 15 zł 

Termin 27 maja 2012, godzina 9:30-10:30 

 

 

Zapisy: 

arletaopiola@gmail.com 

www.chusty.opole.pl 
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