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dzeniem tej hi-
storii. Zbyt duzo bylo niepokoju
i obaw, co bedzie dalej.

Ale od poczatku. Ania zawsze
marzyla o blizniakach i nawet za-
razita tym marzeniem swojego
meza, Grzegorza. Gdy zaszia
W cigze, juz na pierwszym USG
okazalo sig, ze bedzie miata bliz-
niaki. Cigza przebiegala idealnie
- nie miala zadnych nudnosci,
wymiotéw i zachcianek. Wiasci-
wie gdyby nie rosnacy brzuszek
i wizyty u lekarza, moglaby zapo-
mniec, ze wkrétce zostanie mama.
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Tuz przed Swigtami Bozego Na-
rodzenia dowiedziala sig, ze uro-
dzi coreczke i synka. Swigta
przebiegaly radosnie i spokojnie.
Gdy Ania patrzyla na choinke,
wyobrazala sobie, ze nastgpne
spedzi juz ze swoimi szkrabami.

PRZECIEZ TO

ZA WCZESNIE!

Dzien po Bozym Narodzeniu
Ani¢ obudzily lekkie skurcze,
ktére nie mijaly. Byla przerazona,
bo to byl przeciez dopiero 24. ty-
dzien cigzy. Znalazla sie¢ w szpi-
talu. Mogta leze¢ tylko na boku,
podiaczona do kroplowki. Liczy-
fa skurcze — co 3 minuty, co 5, co
20 i znéw co 5. Udawalo si¢ je

dzieci urodzity Si¢
ie sadnyct

ii. Gdy przychodzq 2
kami 1 biegaq

| szans na przezycie:
2 mamaq

zatrzymad, ale p6zniej wracaly ze
zdwojonag silg. I tak —w koszmar-
nych bélach, przerazona — spe-
dzita cztery doby.

W sylwestra Grzegorz przyje-
chat zlozy¢ zyczenia. Lekarze
i potozne przygotowywali impre-
ze, a Ania plakala w poduszke.
Okolo 23.00 skurcze przybraly
na sile. O péinocy, gdy za oknem
blyskaly sztuczne ognie, Grze-
gorz ze Izami w oczach powie-
dzial: ,,Szczesliwego Nowego
Roku, kochanie!” P6t godziny
pbZniej Ania zaczeta krwawic.
Juz bylo wiadomo, ze nie da si¢
tego powstrzymaé, ze blizniaki
wkrotce sie urodza... Lekarz po-
wiedzial, Ze dzieci maja znikome

Cztery lata temu, tuz
przed swietami, Ania
dowiedziafa si¢, ze
bedzie miata coreczke
i synka. Dzien po Bozym
Narodzeniu dostafa
skurczy. Kilka dni
potem, duzo za
wczesnie, urodzity sie
dzieci. Nie miaty szans
na przezycie. Pomogt
im... prawdziwy cud.

szanse na przezycie. — Z USG
wynika, ze waza po mniej niz
700 g. I'w dodatku to jest dopiero
24. tydzien ciazy — dodat.

PROSZE SIE JESZCZE
NIE CIESZYC

By zwiekszy¢ szanse maluszkow,
lekarz zdecydowat si¢ na cesar-
skie ciecie. Ania wiedziala, ze
gdyby chciata urodzi¢ sitami na-
tury, to dzieci by nie przezyly. Ale
i tak na sale operacyjng wjezdza-
ta z przekonaniem, ze lekarz wyj-
mie dzieci z brzucha i za chwile
one umra... W czasie operacji
poczula najpierw, jak lekko zro-
bito si¢ po lewej stronie brzucha
i juz za chwile zobaczyta w re-
kach lekarza maciupenkiego
czlowieczka. To byla cérka — wa-
zyta 760 g. Po chwili uslyszala
tez jej ptacz, ale nie taki prawdzi-
wy krzyk noworodka, raczej kwi-
lenie — jak u malego szczeniaczka
czy kotka. Ten placz i waga, wigk-
sza niz przewidywali lekarze,
daly jej jednak wielka nadzieje.

)

CHANSKI

FOT. PIOTR KO

Dwie minuty p6zniej na Swiecie
pojawil si¢ synek — wazyt 770 g
i... tez ptakal. Lekarze sie uSmie-
chali, a pielegniarki komentowa-
ly, ze dzieci sg bardzo ruchliwe.

W chwile pézniej Grzegorz
siedzacy na korytarzu zobaczyt
pielegniarke z dwoma zawinigt-
kami, niemal biegnaca na Od-
dzial Intensywnej Opieki Me-
dycznej. — Ma pan syna i corke,
ale prosze sie jeszcze nie cieszy¢
- zdazyta tylko powiedziec.

BEDE SILNA!
Kiedy Ania lezala na sali poope-
racyjnej, ciagle kto§ wchodzit
i pytat o jej nazwisko. Bala sie, ze
za chwile powiedza jej, ze dzieci,
niestety, zmarly.
Grzegorz z Anig pojechali na
Oddzial Intensywnej Terapii No-
worodka zobaczy¢ maluchy. Nie
byli przygotowani na taki widok.
Czekali na pulchniutkie niemow-
laczki, a zobaczyli dwa bezradne
malenstwa w plataninie rurek,
w inkubatorach. Przed porodem
lekarze dawali dzieciom 5 pro-
cent szans na przezycie, pozniej
nie chcieli tego ocenia¢, cho¢ nie
dawali rodzicom wielkich na-
dziei. — Ale czlowiek jest bardzo
silny i w krancowo trudnej sytua-
cji potrafi sie jako$ zebraé w so-
bie — wspomina Ania. — Musieli-
$my wierzy¢, ze bedzie dobrze
—idla siebie, i dla naszych dzieci,
ktére przeciez bardzo potrzebo-
waly silnych, pewnych rodzicow.
W pierwszych dniach po poro-
dzie Ania przeszla przyspieszony
kurs neonatologii, probowata na
wszelkie sposoby dowiedziec sie,
jak to jest z weze$niakami. Grze-
gorz w tym czasie siedzial
w domu przy komputerze i szu-

kat historii innych wcze$niakéw.
To bardzo im pomagato. I dawato
tak potrzebna nadzieje.

OCZEKIWANIE

Po pieciu dniach Ania wyszla ze
szpitala, ale dzieci musialy zo-
sta¢. Byla w kiepskiej formie psy-
chicznej, bo lekarze woleli przy-
gotowac ja na najgorsze. — Nie
moglismy uslysze¢ na przyktad,
ze ,,jak przezyja trzy dni, tydzien,
to bedzie juz dobrze” — ttumaczy.
— Z drugiej strony kazdy postep
dzieciakéw byl wielkim sukce-
sem. MusieliSmy wierzy¢, i wie-
rzyliSmy, ale mieliSmy tez $wia-
domos¢, jak kruche jest ich
zdrowie i zycie.

Blizniaki dopiero po miesigcu
zostaly odlaczone od respiratora
i przeniesione na oddzial patolo-
gii noworodka. Ale tam takze
byly w inkubatorach. Alek miat
wylew I1I stopnia, Karolinka —II.
Pod koniec pobytu w szpitalu po-
jawila si¢ u obojga retinopatia II
stopnia. Niemal wszystkie wczes-
niaki majg wylewy i retinopatie,
ale wtedy byt to dla nas ogromny
cios — méwi Ania.

WARTO WIERZYC

Malenstwa spedzily w szpitalu
77 dni. Wyszly 17 marca 2004
roku, czyli miesigc przed plano-
wanym terminem porodu. Karo-
lince retinopatia si¢ wycofata, ale
Alek musial by¢ poddany zabie-
gowi laseroterapii. Pierwszy rok
zycia dzieciakéw to w zasadzie
ciagle wizyty u lekarzy, intensyw-
na rehabilitacja — nawet trzy razy
w tygodniu. — Policzylam, ze
w ciagu tego roku bytam... 128
razy u lekarza (za kazdym razem
z dwojka)! — opowiada Ania.

JAK T0 RODZENSTWO

Karolinka i Alek, cho¢ czasem sie

ze sobg spieraja, wprost przepadajg
za soba. Jak to z rodzeristwem bywa.

— Dzisiaj wiemy, ze te wszystkie
badania i ¢wiczenia przyniosly
cudowne efekty. Karolinka za-
czela chodzi¢ w 13 miesigcu zy-
cia, Alek troche pdzniej. Ich dru-
gi rok zycia byt juz prawie
normalny, cho¢ oczywiscie wcigz
bylo bieganie do lekarzy, zeby
czego$ nie przegapic. Teraz oboje
chodza do przedszkola, biegaja,
Smiejg sig, ciagle méwia. Sa tro-
che drobniejsi niz inne dzieci, ale

gdyby Ania w przedszkolu nie
powiedziala, ze maja za sobg tak
trudny poczatek, nikt by tego nie
przypuszczal. Teraz Ania powta-
rza, ze zawsze trzeba wierzy¢. Bo
nawet te najmniejsze dzieci moga
wyjS¢ z wcze$niactwa obronng
reka. Karolinka i Alek dla Ani,
Grzegorza, i pewnie tez dla opie-
kujacych sie nimi lekarzy sg do-
wodem na to, ze cuda si¢ zdarza-
ja. Czasem nawet podwojne. =
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